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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
09:00 - 09:45 Uhr 19:30 - 20:30 Uhr 11:00 - 16:00 Uhr 09:00 - 09:45 Uhr 18:00 - 21:30 Uhr 09:00 - 09:45 Uhr 11:30 - 14:00 Uhr
YOGA MIT MARSHMALLOW ROMANTSICHE YOGA MIT MOTTOBUFFET QI-GONG + ERLEBNISBRUNCH
ANGELINA GRILLEN ERLEBNISWANDERUN ANGELINA "GOURMET BODYSCAN MIT

Restaurant Weitblick |

Treffpunkt: Spa Lobby | Terrasse ZUR DREHHUTTE Treffpunkt: Spa Lobby | BUFFET" KARIN Achtung: Eine
Achtung: Eine MIT JOSHI Achtung: Eine Restaurant Weitblick | Treffpunkt: Spa-Lobby | Anmeldung ist
Anmeldung ist Treffpunkt: Lobby | Anmeldung ist Achtung: Eine Achtung: Eine erforderlich!
erforderlich! Achtung: Eine erforderlich! Anmeldung ist Anmeldung ist

erforderlich! erforderlich!

Anmeldung ist
erforderlich!

10:00 - 10:45 Uhr

MORGENGYMNASTIK
+ FANTASIEREISE
MIT KARIN

09:45 - 10:30 Uhr 09:45 - 10:30 Uhr

YOGA MIT YOGA MIT

Treffpunkt: Spa-Lobby |
ANGELINA ANGELINA o

Achtung: Eine
Treffpunkt: Spa Lobby | Treffpunkt: Spa Lobby | Anmeldung ist
Achtung: Eine Achtung: Eine erforderlich!
Anmeldung ist Anmeldung ist
erforderlich! erforderlich!

11:00 - 16:00 Uhr

E-BIKE TOUR MIT
JOSHI

LOBBY | Achtung: Eine
Anmeldung ist
erforderlich!

16:00 - 17:00 Uhr

COCKTAILKURS
25,00 € p.P.
Sky Bar | Achtung: Eine

Anmeldung ist
erforderlich!
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